Infos Courses

Pour les 2 épreuves : suite a la tempéte Ciaran la Foret de Coatloc’h en plusieurs petites zones (surtout la
zone de la nuit). J’ai cartographié au mieux ces zones en hachuré rose sur la carte, elles ne sont pas
interdites certaine ce traverse méme facilement.
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Il n’y aura pas de postes dans ces zones mais certains peuvent etre
proche.

Par-contre sur des inter-postes vous rencontrerez des arbres isolé couchés qui ne sont pas dessinés sauf
proche des balises.

Pour les 2 courses les boitiers sont activés en mode SIAC

Relais :
i Nbr de temps apres
Relais BZH Km D+
poste la spectacle
30' 3,8 60 17 8/10'
20 2,2 30 12 5/7'
40 5,9 100 24 15/20'
: Nbr de temps apres
Relais BZH Km D+
poste la spectacle
20'Bleu 1,9 15 11 3'
20' Vert 1,9 15 10 3'
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1couloir spectacle

2 sas echauf +
passage de relais

3 prise de carte
4 GEC




Démonstration du couloir spectacle et du passage du relais a 15h15

Podium Relais vers 17h30

Nuits :
S Nbr de
Circuit Km D+
poste
A 6,1 120 21
B 4,9 120 20
€ 4,2 75 16
D 2,8 45 11
E 1,8 50 9
F 2 50 10
G 1,8 50 10

1 er Départ a 19h15, horaire imposé , fermeture des circuits 21h45

Podium vers 21h15 : classement des 3 er HD / par circuits



